
 

 

 
 

Chronique « À vos devoirs ! » 
 

Conférence du 31 janvier 2018 :  « PRUDENCE SUR LE NET! » 
avec l’agente Vanessa Bédard et le sergent-enquêteur Terry Rankin, de la Sûreté du Québec 
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L’Internet est un formidable outil d’information… mais aussi de communication et de divertissement!  
Les adolescents l’ont bien compris : la majorité d’entre eux sont actifs en ligne sur une base régulière. 
Pour ce qui est des enfants, certains ont un compte sur des réseaux sociaux même si c’est interdit aux 
moins de 13 ans. C’est que la navigation sur le Web comporte, pour tous, bien des risques et que les 
jeunes y sont particulièrement vulnérables : harcèlement, cyberprédation, menaces, etc.  
 
Bien que la plupart des jeunes se croient capables de se protéger de ces dangers, les situations fâcheuses 
se produisent très fréquemment.  La supervision et l’intervention des parents demeurent donc 
essentielles pour une navigation sécuritaire : 
 

 Apprenez à vos enfants et vos adolescents à protéger leurs renseignements personnels : nom, 
numéro de téléphone, adresse courriel et à la maison, âge, sexe, mots de passe, etc. 

 
 Informez-les des stratégies utilisées par les cyberprédateurs, des comportements à éviter pour se 

protéger et des actions à poser s’ils soupçonnent être ciblés.  
 

 Tenez-vous au courant des lois en rapport avec le sujet, par exemple en ce qui concerne la 
pornographie juvénile, l’âge du consentement sexuel, etc. 

 
 Sachez ce que vous pouvez faire pour aider vos enfants en cas d’ennui.  

 
Pour plus d’information, consultez le document ayant servi à la présentation : 
http://www.csharricana.qc.ca/RENDEZ_VOUS_RAP 
 

 « Prévenez au maximum et en cas d’ennui, dénoncez!» 
 
Lucie Desruisseaux, responsable du soutien aux Rendez-vous RAP de la CSH (Amos)               
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