
Millefeuille irrésistible

INGRÉDIENTS

• Une pile de livres : contes, romans, bandes dessinées, etc.

• Une bonne dose de complicité partagée.

• Un endroit de la maison transformé en coin lecture agréable.

PRÉPARATION

• Installez-vous confortablement dans le coin lecture.

• Laissez votre enfant choisir l’ingrédient principal parmi ses livres préférés.

• Incorporez une pincée de curiosité en feuilletant le livre avec lui.

• Épluchez ensemble la couverture, les illustrations; élaborez des hypothèses

sur l’histoire.

PENDANT LA CUISSON

• Pimentez l’histoire en imitant la voix des différents personnages.

• Suivez le texte du doigt; invitez votre enfant à tourner les pages.

• Surveillez attentivement ses réactions. Il a peut-être des questions,

des intuitions quant à la fin de l’histoire.

LA CUISSON EST TERMINÉE?

• Savourez les réactions de votre apprenti cuistot : le texte est drôle, les images font peur...

Ça lui rappelle quelque chose qu’il a déjà vécu ou une histoire similaire?

S’il a aimé, il est possible qu’il redemande ce même plat de nombreuses fois!

Vous voulez offrir à votre enfant

un passe-temps fabuleux

pour l’aider à mieux réussir

à l’école et à améliorer

son estime de soi?

En suivant cette recette,

savourez avec lui

de bons petits moments

tous les jours!

Choisissez des ingrédients

variés et diversifiés :

après tout, on n’aime pas tous

les mêmes aliments!

Vous avez de la difficulté à choisir un livre pour votre enfant?
Consultez le site suivant pour un petit coup de pouce : www.livresouverts.qc.ca.

Millefeuille irrésistible
Une recette infaillible pour vivre
un beau moment de lecture


