
Bonjour chers parents,  
 
Je m’appelle Marie-Claude Simard et je suis l’enseignante orthopédagogue attitrée aux 
écoles de St-Félix et de St-Dominique.   
 
Dernièrement, le comité de pilotage m’a demandé de partager des trucs ou astuces 
pouvant vous aider à soutenir vos enfants dans la réussite de leur parcours scolaire.  C’est 
donc avec plaisir que j’ai accepté cette petite responsabilité puisque je crois fermement 
que notre collaboration peut donner des résultats plus qu’impressionnants et la beauté de 
la chose sera que vous comme votre enfant et toutes les personnes qui gravitent dans son 
vécu scolaire ressentiront une grande fierté. 
 
La vitesse, la fluidité et l’exactitude en lecture influencent grandement la compréhension 
et la capacité de réussir à l’école.  Un enfant qui lit lentement et en commettant des 
erreurs qu’il ne corrige pas de lui-même aura plus de difficulté à performer dans toutes 
les matières scolaires.   
 
Que pouvez-vous faire? 
 

Que votre enfant soit en première année ou en sixième année 
 
-Faire une période quotidienne de lecture à voix haute avec votre enfant.   
-Lorsqu’il rencontre une difficulté et qu’il poursuit sa lecture, demandez-lui d’arrêter. 
-Sans lui dire la nature de son erreur, demandez-lui de couper le mot à l’aide de son 
crayon, de faire les bruits des lettres afin de corriger son erreur, ensuite il doit répéter ce 
même mot trois fois et reprendre sa lecture au début de la phrase. 
 
Une fois le texte lu une première fois, recommencer la lecture une deuxième et une 
troisième fois toujours en appliquant la technique proposée. 
 
Tentez de choisir des textes ou des extraits d’environ 100 mots dans des revues, des livres 
ou toutes autres sources qui plaisent à votre enfant.   
 
En quelques semaines, vous constaterez une amélioration, l’augmentation de la vitesse et 
de la précision et surtout…du plaisir à lire. 
 
Prenez le temps de proposer à votre enfant cette période d’entraînement quotidienne 
pendant huit semaines.  C’est un cadeau que vous lui ferez! 
 
Vous aimeriez être accompagné pour soutenir votre enfant, il me fera plaisir d’organiser 
des rencontres pour que vous puissiez développer cette méthode avec confiance.  
Communiquez votre besoin à l’enseignante de votre enfant par son agenda ou en 
m’écrivant au : marie-claude.simard@csharricana.qc.ca 
 
Au plaisir,  

Marie-Claude Simard 
Enseignante orthopédagogue 


