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Etre direct, une qualite ou un defaut ?

Par Tracey Miron Beauvais

Dians cet article, 1'a1 decde de donner mon opinion sur le fait
détre divect ou, comme certams le disent, sur le fair détre
trop direct. Ce qui m’a pousse & ecrire sur ce sujet, c'est que,
comme beaucoup de gens, je sws une personne trés directe, oe
gqui peut plaire & certains, mais qu ne fait pas nécessaire-
ment I'affaire de tous. A votre avis, atre direct, est-ce une gqua-
hite ou un defaut ?

Mor, je trouve gqu'eire directe est une qualite parce que la per-
sonme gue 'on qualifie de sdivecter et une personne honnéte
qul ne passera pas par gquatre chemons pour dire les choses :
aves ce type de personme, on saot Iheure juste, contramement
aux gens qui sont hypocntes et qui disent ce qu'ils ont a dire &
tout le monds sauf 4 la personne concernss. Avec les gens quo
sont directs, ce n'est pas comphgue, =1ls ont gquelgue chose a
te dire, 1ls vont juste vemr te le dwre, 1ls me feromt pas de
drame avec la situation; une fols gque ces personmnes ont dit oe
gu'ellea avaient & dire, elles me reviendront pas sur le sujet.
Méme = parfoas ce gquslles omr 4 dire m'est pas mécessaiTe-
ment =evidents, elles vont gquand méme le dire. 0w, parfois
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elles bleaseromt les gens contre leur volonté mais,
au mome, les persomnes concerméss seront fxées
Perzonmnellement, ja1 beaucoup de respect pour
les gems directs parce gquils somt coursgeus, ils
vont sw bout pour defendre leurs oprmions, guutte
& me pas plare & tout le monds.
Artention 1l ¥ a une difference emtre atre direct et
étre groaser. Par direct, je veux dire avoir le cou-
rage de défemdre ses opimons, de dire les choszes
telles qu'elles somt et d'avorr la capacite de mam-
fester motre mécomtentement guand guelgue
chose mous déplat, pas d'étre hostles envers lea
autres, ce somt deuw choses complétement dhffe-
rentes gue ) Almerals quon cease de melanger.
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La generalisation abusive: ¢a Suilii !

Dams cet article, j'ai décidé de parler de la gémérali-
sation abusive parce gue J'al constaté gue beaucoup
daganaunttanﬂanna a metire tout le monde dans le
eI pa.n.mr et parce gue c'est une mauvaise habi-
tude gui me fiche beaucoup.

On glest tous déja fat doe par un adulte gue mous, les
JEUREE, ROUS SMNMEs WHE cause perdus, gue mous SOMmes
laches, mrespectueux et que nous n'aurons pas un bel ave-
nmir. Cest un peu powur cette raisom gue J'a1 decide d'émmre
cet article at parce que J'en s plus qu'asser d'entendre tou-
jours cea sottises. Tha, je swe daccord, il ¥ a des jeunes qui
ne forr aucum effort et qui me se premment pas enmx.m.,
mais 1l ¥ en 5 d'auires qui somt trés corrects etqm sont se-
neux. Jentends souvent le fameuws commentsire : «Vous les
jeunes, vous n'étes gue des décrocheurs © mous, dans notre
temps, 0B WEtalt pas comme ¢aw Cest sans doute une des
phrases gm me fache le plus parce gque c'est complétement
faux : des decrocheurs, 1l ¥ en a towjours ew ot 1l ¥ en aura
towjours, ce m'est pas une nouveaute, Ohm, certams decro-
chent de l'ecole parce quils me se domment pas la peine
d'etudier et de faire des efforis, mals certams eprouvent de
reglles difficultés dapprentissage et, malheursusement,
certains abandonment.

Mais pourquol juger quand on ne connsit méme pas le fond
de Thistoire 7 Personmellement, je suis trés dégue qu.n.ui
Jentends dea adultes temr dete].a- FIOpOs pParce gue m.n:u, *
faiz partie des sdolescents qui fomt des efforts et qui ten-
nent & avoir un bel avenr done quand j'entends cela, je
regsens une réells frustratiom. Pourquo ne pas nous encow-
rager au ben de nous cooguer 7 Je msbmqu’:lne-atpaa
towjours facile de mous comprendre mais B-EEI.E-‘II.EEI]IEI!II, (=1
devient frustramt de se faire congquer aime & la longue, sur-
tout gquamd om fait beaucoup defforts pour agpir correcte-
ment.

par Tracey Miron-Beauvais

Ce gquw me fache le plus, cest que, la plupsst du
temps, ceux qui cribguent ont deja fait parell dans
lewr jeunesse ou ont fait kien pire. Fais ce que je dis,
mmspumqm]eims =@ je comprends lnen T Hon-
neétement, je comprends gue lea adultes peuvent
parfms &me frustrés parce gue, D‘ui._,um'u.i.naainlu
cents me sont vraiment pas des plus agraables, mais
POULGUO] JeTer 58 TAZE mmuqmanmmeﬁa"Je
ne dis pas que lea adolescents qui sont delmguants
n'ont aucume part de responsakbilits dams ce quils
font mans, dans un sens, & force de towjours se faare
ertiguer, 1l v a de guol se rebeller un peu non ?

[ |
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Je n'al pas du tout envie d'entrer dams le cercle de la
generalisation parce que je sais que ce ne sont pas
tous lea adultes le font et amemment,ﬁlewmun
chapeau & tous ceux gqui emcouragent les jeumes :
¥ous saves, juste un petit mot d'encouragement peut
tellement nous smder. Ce me sont malheureusement
pas tous les adolescents qu ont le soutien de leurs
proches, et leur mmple mot dencouraFement peut
alors faire toute la difference, tout comme leurs co-
uquea Je me dis pas gque lea adultes m'ont jamais
raizon de mous reprimander, mais simplement gue
je pemse gue cela serant beaucoup plus bémafique de
metire I'accent sur les bons cotés plutct que sur les
IAWVALS.




méme quelgues-unes qui powr-

Peut-étre étes-vous fatigues d'entendre toujours parler - i :
ralent vous aider -L'emwvie de

de notre avenir sana tabac, mais ne pensez-vous pas gque "~ N -
si cest autant discuté, que peut-étre cest important? mhﬂm"““’""’“‘
Voila pourquoi il est nécessaire de s'informer, mais eat- nutes. Don, trouves & chague
ce intéressant? Clest le défi que je me suis donnée en [2f duelque chose a fawe (de préféremce qu
écrivant cet article .I..i.u-a:ln'.-a.nu-u|11:|.|'nl':I:...u:"-uul:1:|.l111|:|'u--wm'ule'm.‘.EtLE'Hmwmﬂ'BJIEHF“EW.IdEpl-“'El
nir sans fumeés « version plus jeune »! plus.

Un paguet vide sur le sol, l'odeur nauséabonde dans Iair, les "LIReZ une pause fumeur en fasant quelgue
dents jaunes & venir, les dépenses cofiteuses et extrémes & long 00 43utre dagréable.

terme... Un ben wnit toutes ces caracténistiques - la agsrette. -Permettez-vous de refuser les cigarettea gque
La premiére fois, oo n'atatt pas 51 bon, mais le pout du nouveaw, 'on vous offre.

d'eszaver guelque chose, de ne pas perdre la face devant voa
chums et vous vola pris au piége dans ce cercle vicleux du ta-
hmlfmemmﬂguinmmpmhﬂm,ip (v Cest ma meill amie », « ga ne sers jamais
peut éme seulement ﬂPﬂmrqnnpm?UmiEpluﬂ,miEm laisant avec ume L

moine. .. (O est le mal? » Rapidement, ou pas, vous, ou vos co- queur, sams ume cigarette ®
pﬂinqmaraiﬁmteqnﬂmmplmiﬂtmuamm} ! \ |
voe nouveaut amours : la bells et mince cigarette & la peau :

auszl blanche quun drap, le chaleureux briguet qui vous ré- -Faites des activités avec des

chauffe le cmur ot le riche et séduisant partefeuille de vos pa- Ron-fumeurs.

rents towjours prét & vous aider fnamoérement. -Remplacez la cigarette par des activités phy-
vous rendiez compte que vous aves changé d'amis, de maniérea, 5ayer et qui font transpirer (marche rapide, en-
d'habitudes, de vie quoi! Vos anciens potes ont commenceé 3 traimement, hockey, natation, ete ).

croire depuis belle lurette gque wous devemez trop dépendant, Pour d'autres trucs et ast pour arri-
mwmmmgﬂﬂ..-EMEtﬂ!,hﬂﬂtmpﬂ,mkfmﬂ'mmm]ﬂmﬂb
MAUVALS Lemps. gqui swit : hitplfwww.jarrete qe.cafrifiches/
La suite des événements se déroulera comme bom vous semble, cesser_de fumer htm]

mais 1l ¥ a une guestion a se poser avant dentreprendre une Pour plus dinformations, visitez le

gquelcongue activite - gqu'est-ce quo est le plus difficile entre com-
mencer ou arreier? Dans ce cas-cl, la réponse est quand méme
bien évidente. Décidément, le truc imfaillible pour sazéter de

nSOmMmMET est de ne pas commencer.

-Hemettez en question certames 1dées regues ou
certains chchés sur votre rapport a la cigarette

hitpiwww msss_gouv.gc_calsujets/santepubl
tabacfindex phptid=6,320,0,1,0

Par comire, me vous en famtes pas = wvous étes lum de ces
# accros #, 1l ¥ & towjours moyen de s'en sortir! Bien entendu, ce
ne sont pas toutes les astuces pour arréter de fumer qui fome-
tionment pour tout le monde alors 1l vous est conseille d'en es-



Babine, Emmeuac, la Stroup, Méo, la bells Lurette... 51
VOuE CToFes avor entendu ces noms (gui ne sont gue cing
parny tant dsurres!) quelgque part, mais gque vous n'étes
pas certains de Pexistence, eh! len détrompes-vous, car
ils somt bel et hien réels. Iz somt les ancétres dea haki-
tants de St-Ehe-de-Caxton, le wllage natal du conteur
québécois, et, grace & Fred Pellerin, 1ls ont repris vie dans
ses legendes qui ont fait le tour du Cuebec.

En collaboration avec Luc Picard, voila maintenant deux
films dont les scémarios sont tirés de sea spectacles, com-
avant Mogl....

Au cours de sa carmére, Fred {Pellenn) a requ quaire
honneurs soit : le Concours hittéraire de la Sociéte
des ecrivains de la Maunce en 2001, le Pox de httérature
Gerald-Godin en 2002, le Felix du seopteur de spectacle
de V'année a PADISG en 2002 et le Mante du frangms
dans la culture em 2006... Il wavaille actaellement avec
Les productions Mickehne Sarrazin Inc., une socéteé fon-
dée en 1994 spéciahsée dans le développement de car-
riéres d'auteurs-composliteurs-Interpretes ot 1l & sord un
album de mumgque a cachet folklomgue aver son frére M-
colas & lauromme 2007, Comme = ce n'était pas assez, 1l
et porte-parole de la campagne & Entrazde 2007
Pnurfiaimém:,ledm:uierﬁlmtumnideFred,bimaﬁ:,ﬂ
v & eu des audinons et, lorsgue Mcols-Frank Vanchom a
passe la menne (sur papier), 11 a menti dams la réponse
qu'l a dommée 3 une certaine gquestom gqui Stait - « Avez-
vous une ombre? » [1 avait encercle « Chui » avant de le haf-
fer pour fmalement encercler « Nom »... Clest ce qu I a
valu le role dans le film puisque dans la légende de Fred,
Esmeézac n'a pas dombre, mais .. Sérieusement, pouvons-
nous croire guil ¥ & réellement guelgqu'un dams le monde
gqui n's pas dombra? o)

P

Un peu pluaa...

Tous ses spectacles :

* Dans mon village, 1 ¥ a belle Lurette. .. (2001)

* 11 faut prendre le taureau par lea comtes ! (2003)
* Comme une odeur de muscles (2005)

* Larracheuse de temps (2008)

Tous ses hvres -

* Dians mon village, il ¥ a belle Larette. . (2001)

* 11 faut prendre le taureau par lea comtes ! (2003)
* Comme une odeur de muscles (2005)

* Bois du the fort, tu vas pisser drette ! (2005)

* Coffret compilation des trois hvres-CD: "Dans
mon village, 1l ¥ a belle Lurette.. ", Il faut pren-
dre le tauresn par les contes!” et "Comme une
odeur de muscles" (2006)

* Zoom sur... Sant-Ehe-de-Caxvom (2006




secondaire en spectacle
Opiimiste 2013

par : Joanie Dion

Le 27 mara dernier se déroulait la 27e édition de Secon-
daire en spectacle ou les éléves gui ¥ ont mownté sur
acéne ont tout simplement transformé une soirés en-
AUFSUSE &N UNE aoirés captivamts en imterprétant des
prestations — la plupart de chant — trés vivantes.

MNon seulement I'anrmation a, comme towours, &té magmbique
et enjouse, mais le public ausm était de la parte : les specta-
teurs ont &té attentifs ot les partcipants, encouragss. Certains
dentre eux ont meéme réussl 4 nous donner des frissoms. De
plus, ume ambkaance differemte des autres anmées &tait pre-
sente, ce qul a semblé procurer du dymamisme auw spectacle
domt les concurrents avalent certminement le beat dams la
peau.

En bref, 1a soirée de ce Secondsire en spectacle a été trés inté-
ressante et stmulante sur le plan arhsngue de la régiom
Amopasoize. Bravo a tout le monde!

L’avis du public

Ihtes-mod, jusqua moinfenant, gue penses-vous
du spectacle?

#« Cest un trés beaw spectacle trés diversifie.
Cest sur qu'l v a beaucoup de chami, mans 11
reste quil ¥ a de belles surprises : les accompa-
rnements 3 la gurtare et au prano. Il § a plu-
meurs styles différents. Ca va éme dur pour le
jury de trouver quelgu'un dams ga! J'a1 hate de
worr la dewmiéme partie! »

« Lo premiére partie est super bonne ot a1 un
bon feeling pour la deuxiéme. »

% J'al trouve ga trés bon. J'al ouve que o'Stait
different des auires anmees, parce gque c'est vrai-
ment juste du chant jusqu'a date. D'habitade 11
7 a plus de categomes et 1a, 1l n'y en a pas tant
que ga. ®

Qe pensez-vous du talent des artistes dici?

« Is se debrowllent bien. Il ¥ a du traval la-
dedans, ca parait. »

« Ceat bon! » C'est I'fun! »

« Je swis fort mmpresmonnse. Je trouve gue les
jeunes sont pas mal courageux de se présenter
sur scéme comme ¢a, de fare ume prestation
comme ila le font Japprécie mon spectacle! »
Sur gquot vous basez-vous pour voire choix du pu-
blic?

w [l va surement avor besucoup les amis quo
vort m'mfluencer, mans je dirazs que c'est plas le
talent que je regarde. » v Sur la performance qui

wa m'avorr le plus atbre. »



Club Optimiste
d'Amos

Benoit Paul

Merci a Nancy Gravel et Dany Faucher pour les photographies



MON PERE ET IA MER

Towjours dans le but de faire ressortir les talents de notre écols, nous vous avons pre-
pare le dewnéme chapiire de Mon pére et la mer gue vous avez pu hre
dana le premier volume de La Polyvivante.
En sspérant que vous apprecierez!

Clepitne 2

Voila deja plus dune quinzaine de jours que mous
avions guitté la edte Ouest frangaise et les vivres fraiches
se faiement de plus en plus rares. L'une de mes pensées
fut pour les Affames — 'aurais tellement apprecme parta-
geT un auire repas avec leurs belles fomousses!

-Reviens sur terre, Jumor! Ce n'sst pas le temps de révas-
au1memaﬂugummuxentmerlemd£lamuqm
faasant crescendo.

Les vagues déferlajent & une vitesse verngimeuse et fai-
salent tanguer notre embarcation de tout bord towt eota.
Tout en me tenant solidement su gaillard je réprima um
haut le coeur.

Le Capitaine avait beau nous hurler des ordres pour bra-
ve:latempetequﬂultrageiepm deux jours, mom
corps ne m'écoutant plus. Jétais epuise.

-Tous & babord! commanda-t-1l.

Je swvie le mouvement de la masse en entendant le nire
dAuguste par-dessus le som des autres manms. Le pont
etait devenu ghesant par la phne meessamie et les pompes
fonctionmatent a4 plem rémme. Je venmis de passer le
grand mat gue je me prs les pieds dans ume brigue lais-
sée la, qui bougeant au gré des elans du navire.

Je m'effondral sur le boas rurueus gue l'ean avait fant fon-
cer. Une tache plus sombre encore se trouvalt sous mol
Je portal la main 3 mon pied don coulat une substance
chaude et liquide.

Une immense vague vint s'abatire sur 'aqupage. Je cra-
chal ce que J'en avais requ dans la bouche, ce qu me las-
a3 un pout amer et salé. Mes pommes et leur déheeuse
saveur me manguérent plus que jamais.

~Jumior! Tasse-tol! me lanca Auguste de som coim, mais je
ne fus pas assez rapide.

Lorague je levad les yeux, un son d'effondrement se it en-
temdre. Lo mir cassair et je me trouvals juste 4 coté de
Iha. Une corde prise dans un elan fou s'enroula autour de

ma cheville blessée et m'entraina aver elle. Une

chance le garde-fou retnt ma chuie par-dessus
bord.

Trois ou quatre hommes vinrent & ms rescousse,
dont Aupuste. L'un d'eux essayait de dénouer le
cable gm faisait pendre ma jambe wvers la
srande bleue, un sutre se temait 4 ses cotés et le
retenalt par ses culoites tandis gqu'Auguste me
pa.tlnit pour me temar evellls. Le brouhaha de la
tempéte meléd aux soms memau:, qul Prove-
naient du batesu et de som équipage, couvrait
sag paroles.

-Vite! 11 faut couper les liens! ordonna ume voix
confuse.

-Diépichez-vous de le détacher, merde! s'émerva
une autre.

Mes cheveux trempés me couvraient le visage
pendant gue je regardsis au lon. J'aurais espe-
ré gque le calme revienme, mms ce ne fut pas le
cas.

Une vague plus forte et plus miense, bref, phas
danpereuse, ramena le mAat vers mous gul nows
percuta. J'emtendiz les camons rouler sous mol
tand]ﬁq'uelamurqmp&rlmlamﬂnfmntm
melangenit aux pgoutteleties desu g sem-
blaiemt me pancer la pean.

-Mon pled marmonnsi-je & loreille & Awguste.
Je me zens plus mon pied. .

-Me t'en fais pas! On va te sortir de la

La finm de =a phrase, qm se voulsit confiamte et

sacurisante, aeﬁxamurﬂ:u'parunemrteh
gruniement Sturement stait-ce le tommerre.




Une sutre lame vint nous heurter et, cette fois-co, I'impact
du mat nous fit chavirer. Je fus emporte dans [Atlan-
tique, étant towjours retemu par le cordage.

L'eau sembla me mordre le visare quand )'eus touchs aa
surface. Je me hhmammm“mntpmmegarderh
tete hors de l'sau, mais plus je battais des jambes, plus je
m'eremtals. Cependant, mes gestes portérent fruts, car
ma cheville fur hbérée.
D'immenses levées de houle se rapprochalent de l'endroit
ol Je me trouvals pendant gque chacun tentait de survivre,
de g'accrocher & des restants du bateau gqu dénvaient.

~Junmior! entendiz-je tomitruer dernére mol Junior!

o

Je ne me retournal pas et contimasl mon chemin . J'agmip-
pal le rebord dume plamche gqu comstitasir jadis la mu-
raille, je crous, et je m'y mstallay & plat venire. Je relevm
latetepuurmapemwmquemlmqmmwm mIErpe]le
atart mul sutre guAuguste. Guand 1l fut azsez préa, yat-
trapal som braz pour le momter sur mom radeau de for-
tune. Nos respiranoms étment saccadées er ma chewlle
me lancait.

Dhire gque le navire avant éte I'an des plus bean (selon mo),
il etairr maintenant rédut en moettes. Ce gue JImaginm
étre le mat de Beaupré démvair su lom tsméhs gque
d'autres morcesux pourswivalent leur course pour aller
5'ecTaser sur une rive ou, imalement se laisser couler.
Les violents vents avazent I'air de calmer, ce qui était tant
mieuw. Je me lsasss aller dams le pays des réves, agmip-
pant towjours mon bout de bows.

par Joanie Dion

Ma tete se faisait brasser doucement dans tous les
sens pendsnt gque mows vopwons trangullement,
bien cela semblait etre 1a fote 3 bord a entendre la
voix des matelots.

Jouvris brusquement les yeux
naufrage venait de refaire surface.

-1l paraitrait gque celw sux lomgs cheveus, 13-bas,
soit le Capitsone, me marmonma I'un de mes com-
pagnons francais en pomtant du menton [homme
Jessayal de replacer mes cheveuxr gu me tom-
bazent encore dans la figure, mais ne réussms a fame
aucun mouvement. J'etais attaché su mat de nu-
saine gui m'egratignat la pean des mollets

-0 eet Auruste? m'imformai-je.

1l leva les épaules, signe d'ignorance.
Ehfvenlﬂngaaavangamnmfmmrmle
rigue et débita des ordres en anglas,

-Merde! Alors la, om est cmiits! sexclams mom wom-
EIn.

Le souvemir du

Ce vaissesu & deux mats, gu comptait au moins
trois voiles chacun, etaun]la::qmnavnnpaaeu
Iﬁnneuenkpmunmummetanmpmpnete
de l'emmemi

Les Anglais.

Et ils venaient de mows sauver la wie.

e
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Découverie d'une arfisie:

PINK

C'est une vraie rockeuse dans I'ame, elle sait a la fois nous faire
danser sur ses chansons ou nous émouvoir, vous |'aurez probable-
ment deving, il s'agit de |a talentueuse chanteuse Pink. Son vrai
nom est Alecia Beth Moore, elle est née le 8 septembre 1979 a
Doylestown en Pennsylvanie. Elle a vendu plus de 40 millions d'al-
bums, plus de 70 millions de «singles» et elle a remporté 3 Gram-
my Awards. Elle s'est fait connaitre en 2000 grace 3 la sortie de
son premier album intitulé Can't take me home.

J'ai décidé de vous parler de cette chanteuse parce que je I'ad-
mire beaucoup, elle a un petit quelque chose de spedal, un je-ne-
sais-quoi qui la démarque des autres artistes. Elle est a la fois ca-
pable de chanter trés haut et trés bas, elle peut 3 Ia fois interpre-
ter dans chansons joyeuses et des chansons tristes et ce que
j'aime, c'est qu'elle les chante toutes aussi bien les unes que les
autres. De plus, quand elle chante, elle met énormément d'émo-
tions, ce qui fait en sorte qu'elle vient me chercher a chaque fois.

Aussi, [a majorité de ses textes porte un message particu-
lier. Souvent, pour certains, les chansons composées en
anglais n'ont pas toujours un sens, mais elle, oui, et C'est
ce que j'aime. De plus, je trouve qu'elle est originale, elle
n'a pas peur d'étre elle-méme et de s'affirmer, elle se dé-
marque notamment des autres artistes par sa coupe de
cheveux courts qui lui donne un air de rockeuse et par ses
vétements dynamiques qui nous donnent |'impression
qu'elle est une vraie boule d'énergie.

Bref, j'admire énormément cette chanteuse pour son ta-
lent, son originalité, sa sensibilité et son courage. A mon
avis, on se souviendra longtemps de Pink parce que c'est
une artiste extrémement talentueuse.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter le site

OUS LES Le Rendez-vous panquébé-
coizs de Secondaire en spec-

tacle aura hieu a Québec les 29
mai au 2 jun 2013. Neuf éléves
g’y rendront en compagnie de

Marc-André Rheault. Nous sou-
haitons bomne chance aux ga-
gnants régionaux en animation
Frangois Beauchesne et Carolne
Jodoin qui présenteront les nu-
meéros gagnants de ['Abtibi-
Téemiscamingue.




Question de

par Tracey Miron-Beauvais

AH

Le premier amour, aous avons lmpression de

planer, nous mous sentons imvimcibles em compagme de
cebw ow celle quu faxr battre motre coour, comme =1 towt
atait =1 beau, si parfait, comme 51 Den Bl pErsoRARe B
pouvalt nous arreter. Mous sommes dans les nuages, c'est
comme un réve, mals évelllé. Un des moments les phas
marguants, c'est RoiTe premier petit amn ouU Premusre pe-
tite amie parce gque nous e sommes pas tellement expen-
mentss, ROWS SOMMes un peu génes ot maladroms. A mom
avis, c'est ce qui fait gue c'est = mapigque ef mémorahle.
Nous pe pouvons pas dire que ce moment dure souvent
trés longtemps mans, une chose certaine, c'est gqu'on ='en
souvient pendant une longue péniode de temps.

Cu'on le veullle ou mom, ga margque notre adolescence
Farce quon partage nod sentments, Of OUVIe BOLTE COBUT
3 ume personne en plus de pATTAger NOS PIENLEIES EXpPE-
riences avec elle.

Que ce soit un premuper amour de lonzue ou de courte du-
TéE, OR &R Tess0TT MATYUE Voire meéme changs on voit les
choses différemment; on en ressort plas fort et surcour
plus mature gu'avamt Par contre, ce gqui est dommazre
aver le premier amour, cest guil me mme pas aver
stoujourss: s on se souvient des déclarations d'amour, de
la fagon dont Thistoire a commencé, malheureusement, on
se souvient surtout de la fagon domt Ihistoire en question

g'est termines.

Ceat la tniate realite, "aurais aime pouvor dire gu'on ter-
INRETA BOTE Vie aves cette mMEme Personne quon alme
beaucoup, qu'on aura nos enfants avec elle et gu'on weil-
bLra en sa compagmie mais helas, c'est rarement le cas
atant dommé que motre phalosophie, nos buts et nos goiats
chanrent avec le temps et qu'll faut s'adapter en conse-
guence, méme =i cela mplique de gquitter cette persomme
gqu'on affectiomme. Mans soyez sans craintes, le temps gus-
rit lea blessures! Au début, on pense gu'on me s'sn remet-
tra jamsals mais, aves le temps, on comprend on shakitue
a |'absence de cette personmne, on armve méme 3 nire de la
srfusiion et, comme le dicion le dit = bien : «Tu ne ten
souviendras plus le jour de tes nocesls

N

C e n'est pas un secret. dans un

couple, il arrive parfois gqu'il ¥ ait des ten-
sions. A mon avis, une des majeures causes de
dispute chez un couple, c'est la jalousie. C'est

Tune dea raisoms pour laguells j'ai décide
d'écrire sur ce sujet.

Jentends souvent des gems dire gueme jaloux est
une preuve damour, cependant je re swis pas dac-
cord avec cette affirmation car, selom mm, faire
preuve de jalousie de fagom excessive me démontre
sucunement de l'amour mais bien un mangque de
confismee en sol Je pense qu'il est tout & fa1t mormmal
deprouver guelques doutes de temps en temps ;
neéanmmns, e trouve exagere de haresler som amou-
reux ou son amoureuse de gquestoms, de founller
dans ses effets persommels ou de faire ume crize a
chague fos gqu'll ou elle a ume comversatiom avec
guelgu'un du sexe opposs car, aprés ToUL, Sl WOUS
Mmons vramment motre petli amn ow noire petite
amie, je panse qu'on devrair ho faire comfiames. Et m
jamzis 1l ou elle brise cette confiance, eh bien, mous
n'y sommes malheurensement pour nen.
Bref, je pemse que chague probléme a = solution et
qu'il me suffit gque de savolr CcoOmMmMURIGUeT AVeC
T'autre gquand quelque chose ne va pas : par conmire,
j& me crois pas que de se montrer jaloux soit la solu-
on.




La forét silencieuse

par Ariane Labelle

| JThabite & la campagne. Je trouve ce style de vie plus agréable que Uagi-
{ tation de la ville. Je peux entendre le silence 3 tous les moments de la
journse gusmd j'en a1 emwie. 51 je m'élolgne un tout pent peu de la mail-
zon, Jenire dans une foret. Je peux m'y promener avec mon chien pen-
dant des heures. On y entend seulement des oiseaux et des bramches qu
N craguent sous les pas des petits animaus qui v vIVERL.

Fore e
i il

S Mon chien, Iwi, peut counr sans =a lmsse, remafler tout ce quil veut et
chasser les écurewls. Je n'al pas peur quilae fasse frapper par ume voi-
ture! .ﬁpeu]n:ea a cng cent métres de l'entrée de la forst, 1l ¥ a un petit
lac. Lora des jourmées trés humides et ensoleilléss, je peux apercevoir
une brume flortamt sur le lac. Cest mapmifique! Mon fidéle ami 3 gquame
paties peut smssl voir ceite brume. Il se precprie souvent a l'eau et es-
saie de l'attraper en mordant dans U'air . 11 est tellement drole quand 1l
fait ga! Ces promennieanuuafunt vramment un grand biem 3 tous les
deux. L'sir pur que nous respirons pendant la journee nous fait trouver
le sommeal en rapidement.
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